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permanente et incertaine, faite de 

parfois, d’imprévus souvent mais aussi 

appelle avoir une vie éveillée. Certes, 

au sens martial du terme, il s’agit de 

lente mais inéluctable dégradation. 

notre attention en éveil, de retrouver 

pas encore. Sans doute serait-il bon 

des enseignements paradoxalement 
dépourvus d’incertitude, où les élèves 
ne seraient considéré(e)s tout au 

l’enseignant(e), avec tout le processus 

assure une grande part du processus 

de nous éloigner de la complaisance 

cette fonction extérieure attribuée au 

se traduit notamment par la 

nous essayons d’entretenir 
en permanence avec le 

f o n d e m e n t 

l ’expérience 

tout cela réclame du 

envisagés avant tout comme un 
étirement du temps permettant 

patience aidant, peut s’exprimer un 

éducatif plus vaste.

Si le besoin de l’autre pour se 

possible de faire coexister durablement 
et sans dommage pour notre discipline 
l’absence de respect pour autrui et le 

L’AUTRE EN AÏKIDO OU COMMENT 
SORTIR DE SOI POUR REVENIR À SOI

 

 

espace pour une co-production avec le partenaire, donc pour une vie vivante avec lui. 

ALAIN VERDIER 

AÏKIMAG

(propos lacaniens…)
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